OKUL BASARISINDA
AILENIN ROLU

AILEDE HUZUR, OKULDA BASARI

VELI BULTENI

EGITIM
AILEDE BASLAR
Siz velilerimiz gocuklarin basarisinda okul
kadar hatta daha da Gnemli bir etkiye
sahipsiniz.

SEHIT FETHIBEY ORTAOKULU
REHBERLIK SERVISI

Ogrencinin akademik basarisini etkileyen
birgok unsur vardir.

Birgok kisi zekanin basarili olmak icin yeterli
oldugunu diisiinse de yan becerilerle
desteklenmedikge zeka islenmemis bir
elmas gibidir.

Cocugun basarisinda i¢ disiplin, verimli ders
¢alisma becerileri, etkin dinleme becerisi,
motivasyon ve kisisel ozellikler gibi
etkenler 6nemli rol oynar. Bu etkenlerin
desteklenmesinde anne baba olarak neler
yapabileceginizi inceleyelim

Zaman zaman farkinda olmadan ya da ¢ok iyi
niyetlerle, ¢ocugunuza yonelik baz
tutumlariniz onun kendine olan glivenini
zedeleyebilmekte, kaygi dizeylerini
arttirmakta, dolayisiyla sinavlara hazirlik

sirecini olumsuz etkileyebilmektedir.

Bu durum da 6grencinin basarma istegini,
hevesini ve motivasyonunu

disurebilmektedir

Oysaki basariya ulasabilmek icin, gocugun
¢alismaya baslarken istek, heves ve sevk
duyabilmesi gerekir.

*  Cocugunuzun akademik basarisi ile ilgili
ona karsi olan yaklagimlarinizi gozden
gecirin.

« liseyariyorlar mi?

»  Ornegin; daha ¢ok “Calis!” demeniz daha
¢ok ¢alismasini saghyor mu?

*  Ayni yéntemleri uygulayarak degisimin
gerceklesmesini bekleyemeyiz.

Ogrencinin basarma istegini, hevesini canlandirmak
icin sorumluluklarina saygi duymak, basaracagina
inanmak ve ona giiven vermek, karar verme firsati
sunmak, yeterli basariyi gésteremediginde onu
yargilamadan dinlemek ve nedenlerini arastirmak
gerekir.

Her 6grencinin gelecegi ve okumak istedigi liseler
ile ilgili hayalleri ve umutlari olmalidir. Sizin ise bu
hayalleri ve umutlari kiiglimsemeden,
yargilamadan dinlemeniz, bu hayal ve umutlarin
gercekgci olmasi yoniinde onlan desteklemeniz ¢ok

onemlidir.
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Ancak, hedeflerin ¢gocugunuzun seviyesinin
¢ok listiinde veya cok altinda olmamasina
dikkat edilmelidir.

Hedef belirlerken 6grencinin ayaklari yere
basmali, gozleri ise ylikseklerde olmahdir.

Kendi seviyesinin ¢ok izerinde hedefler
onun ¢aresizlik yasamasina neden olurken,
kendi seviyesinin ¢ok altinda kalan hedefler
ise ¢alisma isteginin azalmasina ve
¢alismaya gereksinim duyulmamasina
neden olur.

Bir diger dnemli nokta ise neden bu hedefe
ulagmak istedigini bilmesidir.

v “Bu hedefe ulasmayi neden
istiyorum?”,

v’ “Benim i¢in neden ©nemli?”
sorularina cevap bulmasina
hayat tecriibeniz ve onunla ilgili
gozlemlerinizle destek
olabilirsiniz.

Bazi ailelerde, cocugun sorumlulugunu anne
baba surekli olarak kendi Uzerlerine
aldiklarinda, ¢cocukta sinirlar ve sorumlulukla
ilgili biling gelisemez.

Asirt koruyucu ve denetleyici tutum icinde
olan anne baba, Ozilinde iyi niyetli olan bu
yaklasimlariyla ¢ocugun kendi sorunlarina
¢6zim Uretebilmesine ve de gelismesine
engel olmaktadir.

Genellikle cocugun ders calisma sireclerini
kontrol altinda tuttuklarindan, cocugun tek
basina is yapabilme becerisi gelismez.

Bazi ailelerde de ise ¢ocugu asiri serbest
birakma ve ona asirt bagimsizlik verme
egilimi vardir.

Bu tir ailelerde de cocukta sorumluluk
duygusu gelisemez.

Bu sekilde biylyen c¢ocuga buyudkleri
tarafindan  rehberlik  edilmedigi icin
karsilastigi  sorunlara dogru ¢oziimler
Uretmekte zorlanir.

Ogrencinin kendi basarisindan
sorumlu oldugunu hissetmesi
igin yaptiklari galismalarin
baskalarinin degil, kendi
gelecegi igin onemli
oldugunun farkinda olmasi
. gerekir
Genglerde sorumluluk bilinci
olusturabilmek igin;

» Yas donemine ve gelisim
diizeyine uygun sorumluluklar
vermek,

» Kendi kararlarini  verebilme
konusunda desteklemek,

» Aldiklart kararlarin  sonuglarini
dislindirmek, degerlendirmek,
etkili iletisim kurarak ve onu
dinleyerek yanliglarini
gormesine, vyanhslarini  kabul
etmesine yardimci olacak analiz
gliclini kazandirmak gerekir.

Gordiigiiniis gibi basart
cocugun eseridir: sis anne

babasy olarak. bis
ogretmenleri olarak onlara bu
yolculuklarinda saman

saman e§lik eden saman
saman da rehberlik eden

kigileris.



